
NIVELUL 2

Obiective:

Dezvoltarea cunostintelor si  abilitatilor necesare practicarii  tehnicilor avansate 
ale  Interviului  motivational  in  scopul  cresterii  si  mentinerii  motivatiei  pentru 
schimbare si integrarea acestora in practica curenta.

La sfârşitul Nivelului 2, participanţii:

• Vor  cunoaşte  natura  directivă  a  Interviului  Motivaţional  şi  tehnici 
avansate.

• Vor fi capabili să aplice tehnici avansate ale Interviului Motivaţional

• Vor  dobândi  un  set  de  abilităţi  care  le  va  permite  îmbunătăţirea 
rezultatelor în lucrul cu clienţii

• Vor putea integra tehnicile Interviului motivational intr-o forma unitara

Conţinut:

1. Schimbare si rezistenta: fete opuse ale aceleiasi monede
2. Raspunsul la rezistenta
3. Incredere si importanta: recunoastere si evaluare
4. Provocarea si intarirea discursului despre incredere
5. Intarirea angajamentului in schimbare (faza 2)
6. Eficacitatea Interviului motivational si a adaptarilor acestuia

Taxa participare: 500 lei/ modul
Pentru participantii care se inscriu la ambele module taxa este de 450 lei/modul. Pentru grupuri 
(mai mult de 5 participanti) taxa este de 450 lei/participant /modul. 

Pretul include sala de curs, plata formatorilor, suportul de curs, pauzele de cafea si certificatele 
de participare.


